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Пояснительная записка. 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Средняя школа № 9» для 4 классов раз-

работан в преемственности с планом 2022-2023 учебного года и составлен на основании следующих 

документов: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изм. и доп.). 

2. СанПин 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспита-

ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» №28 от 28.09.2020 г.  

3. Основной образовательной программой начального общего образования (с изменениями) 
(Приказ №85 от 29.08.2022) 

4. Основной образовательной программой основного общего образования (с изменениями) 
(Приказ №85 от 29.08.2022) 

5. Основной образовательной программой среднего общего образования (с изменениями) 
(Приказ №100 от 29.08.2018) 

 

В 2023 – 2024 учебном году в средней школе № 9 открыты следующие классы: 

1. 1-3 классы в соответствии с новыми ФГОС НОО 2021г. 

2. 4 классы в соответствии с ФГОС НОО: 

3. 5-7 классы в соответствии с новыми ФГОС ООО 2021г. 

4. 8-9 классы в соответствии с ФГОС ООО 

5. Профильные 10, 11 классы социально-экономического профиля в соответствии с новыми 

ФГОС СОО. 

 

Режим работы школы. 
Школа работает в режиме 5-дневной учебной недели для учащихся 1-11 классов,  

Занятия проводятся в одну смену. Учебные планы 1-11 классов составлены с учетом требований 

Сан-Пин 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» №28 от 28.09.2020 г. 

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки (час/нед.) 

Уровни обучения Начальное общее обра-

зование 

Основное общее образо-

вание 

Среднее общее образо-

вание 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Учебная нагрузка 21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34 

Продолжительность учебного года для 1 и 11 классов -  33 учебные недели, для 2-10 классов –

34 учебные недели.   

Начало учебного года с 02.09.2024г. Окончание учебного года для 1 и 11 классов 25 мая 2025г. 

Продолжительность учебных триместров: 

I триместр 02.09.2024-17.11.2024 

II триместр 25.11.2024-16.02.2025 

III триместр 25.02.2025-24.05.2025. 

Во 2-8, 10 классах промежуточная аттестация проводится с 13.05 по 23.05.2023г. по расписанию, 

утверждённому директором школы. На промежуточную аттестацию  в каждом классе выносится не 

менее двух учебных предметов. Промежуточная аттестация 2-4 классов проводится в форме кон-

трольных работ по математике, русскому языку, и комплексные контрольные работы, так же в 

школе проводится диагностика уровня сформированности универсальных учебных действий в 

форме комплексной работы. В четвёртых классах, в конце учебного года проходит промежуточная 

аттестация в форме Всероссийских проверочных работы (ВПР) по математике, русскому языку, 

окружающему миру, которые представляют собой аналог годовых контрольных работ, традиционно 

проводившихся ранее в школе. В пятых классах проводятся ВПР по математике, русскому языку, 

истории и биологии. В шестых классах ВПР проводятся по математике, русскому языку, истории,  

биологии, обществознанию и географии. В седьмых классах ВПР проводятся   по  математике, рус-

скому языку, истории. биологии, обществознанию, географии, физике, иностранному языку. В 8 

классах ВПР проводятся    по  математике, русскому языку, истории,  биологии, обществознанию, 

географии, физике и химии.   Промежуточная аттестация в форме ВПР проводится без отрыва от 
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общеобразовательной деятельности. В 10 классе контрольные работы по русскому языку и матема-

тике проводятся в формате ЕГЭ, в 10 классах два экзамена по выбору учащегося, согласно профи-

лизации. Экзамены по выбору проводятся в форме тестирования. 
Продолжительность урока в 1-х классах носит ступенчатый характер, сентябрь, октябрь 3 урока 

по 35 минут, ноябрь, декабрь - 4 урока по 35 минут, с января до конца учебного года  по 40 минут, 

во 2-11 классах – 40 минут в течение всего учебного года. Ежедневно в 1-х классах проводится 

динамическая пауза продолжительностью 40 минут, во 2-4 классах - две перемены по 20 минут, 

позволяющие снять умственную напряженность у учащихся в течение дня. 

Во второй половине учебного дня для учащихся 1-4 классов работают группы по присмотру и 

уходу за обучающимися, занятия внеурочной деятельностью, индивидуальные консультации, об-

щешкольные и классные творческие дела. 

В решении проблемы устранения психофизиологической перегрузки обучающихся существен-

ную роль играет ограничение объема обязательных домашних заданий. 

Максимальный объем обязательных домашних заданий (час/день) 

Уровни обучения Начальное общее об-

разование 

Основное общее образо-

вание 

Среднее общее 

образование 

Классы 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Объем домашнего задания 1,5 1,5 2 2 2,5 2,5 2,5 3,5 3,5 3,5 

Домашние задания в 1 классе не задаются до конца учебного года. Во всех классах объем вре-

мени на выполнение обязательной части домашнего задания не превышает 50% объема аудиторной 

нагрузки по соответствующему предмету. Домашние задания большего объема (домашние сочине-

ния, рефераты, тренировочные контрольные работы и другие аналогичные задания) в качестве обя-

зательных заданий должны учитываться всеми педагогами и на период их выполнения объем до-

машних заданий по другим предметам сокращаются. 

Учебный план начального общего образования (4 классы) составлен в соответствии с ос-

новной образовательной программой начального общего образования (с изменениями). 

 

Обязательные предметные области и учебные предметы:  

№ п/п Предметные области Учебные предметы 

1.  Русский язык и литературное чтение Русский язык 

Литературное чтение 

2.  Родной язык и литературное чтение на род-

ном языке 

Родной (русский) язык 

Литературное чтение на родном языке 

3.  Иностранный язык Иностранный язык 

4.  Математика и информатика Математика 

5.  Обществознание и естествознание 

 (Окружающий мир) 

Окружающий мир 

6.  Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики  

7.  Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

8.  Технология Технология 

9.  Физическая культура Физическая культура 

  

В соответствии с нормативными требованиями при проведении учебных занятий по англий-

скому языку (4 классы), осуществляется деление классов на подгруппы (при наполняемости класса 

свыше 25 человек). Образовательная область «Естествознание» представлена предметом «Окружа-

ющий мир». Данный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ 

безопасности жизнедеятельности.  На данный курс по программе отводится 2 часа в 4 классе, что 

соответствует государственной программе. 
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Образовательная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представ-

лена предметами «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». По выбору родителей 

(законных представителей) обучающихся ведётся преподавание русского языка как родного языка 

в 4 классах. 

Учебный план 4 классов на 2024-2025 учебный год. 

  

Область знаний Предметы  4б 4б 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  4 4 

Литературное чтение  3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном 

языке  0,5 

 

0,5 

Иностранный язык  Иностранный язык (английский)  2 2 

Искусство 
Музыка  1 1 

Изобразительное искусство  1 1 

Обществознание и естество-

знание  Окружающий мир  2 

 

2 

Математика и информатика Математика  4 4 

Физическая культура Физическая культура  3 3 

Технология Технология  1 1 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозной культуры и 

светской этики  1 

 

1 

 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе 1 

час в неделю. По выбору родителей (законных представителей) обучающихся ведутся мо-

дули: 

  «Основы православной культуры» по программе «Основы религиозных культур и светской 

этики. Основы православной культуры. 4 класс Васильева О.Ю., год издания 2023. 

  «Основы мировых религиозных культур» по программе Основы религиозных культур и 

светской этики. Основы мировых религиозных культур. 4 класс. Беглов А. Л., Саплина Е. В., 

Токарева Е. С. Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной куль-

туры. 4 класс Кураев А. В. год издания 2022. 

  «Основы светской этики» по программе «Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы светской этики. 4 класс. Шемшурин А.А., Брунчукова Н.М., Демин Р.Р. и др. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B
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